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APARAT FITNESS DE EXTERIOR 

PENTRU PICIOARE 

 

SPECIFICAȚII TEHNICE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

53 FT 
 

 



 
 

EVO LOGISTICS SRL - J2008002659400 - RO23302121 
Str. Barlogeni, nr. 38-40, et. 3, Sector 1 - Bucuresti 
0723.773.715 
info@juko.ro 

 

 

 

Dimensiuni: 75 x 65 cm 

Inaltime: 100 cm 

Capacitate: 1 persoana 

Varsta: +12 ani 

 

 

 



 
 

EVO LOGISTICS SRL - J2008002659400 - RO23302121 
Str. Barlogeni, nr. 38-40, et. 3, Sector 1 - Bucuresti 
0723.773.715 
info@juko.ro 

INFORMATII GENERALE 

Toate echipamentele de fitness vor fi fabricate în conformitate cu standardele și 

normele TS EN 16630. Nu vor exista în niciun caz părți ascuțite sau tăietoare. Zonele unde pot 

fi prinse degetele, mâinile sau capul vor fi proiectate în conformitate cu regulile de siguranță. 

 

Suportul principal va fi realizat din țevi cu diametrul minim de Ø140 mm și o grosime 

minimă a peretelui de 3 mm. Țevile conectate la sistemul principal de susținere vor fi îmbinate 

printr-un sistem de interblocare și sudate într-un ansamblu unitar. 

 

Corpul echipamentului pentru exerciții ale picioarelor, conectat la suport, va fi realizat din 

țeavă Ø60 x 3 mm. Capătul din spate al țevii, în spatele spătarului, va fi închis cu un dop. Șezutul și 

spătarul din plastic antiderapant vor fi fixate prin sudarea unei flanșe pe partea țevii 

corespunzătoare acestora. Pentru ca utilizatorul să se poată sprijini, o țeavă Ø32 x 2 mm cu mânere 

din plastic antiderapant va fi sudată pe corpul țevii. 

 

Țeava va fi conectată la suportul principal printr-un sistem mobil cu ax și rulment. Pentru 

sprijinul picioarelor utilizatorului, o țeavă Ø48 x 3 mm va fi atașată suportului principal, pe care vor 

fi montate trepte din plastic antiderapant fixate pe flanșe sudate. 

 

Flanșele fixate prin sudură de corpul principal vor fi montate în sistemul de ancorare cu 

șuruburi și piulițe galvanizate. Stâlpii de susținere vor fi fixați în pământ printr-o placă de ancorare 

pregătită în prealabil și turnată în beton. Zonele unde țevile suport sunt fixate în sol vor fi acoperite 

cu capace din plastic pentru ancorare. 
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PROCESUL DE SABLARE ȘI VOPSIRE 

Toate piesele metalice vor fi pregătite pentru vopsire prin sablare, care presupune 

deschiderea porilor pe suprafață pentru a elimina tensiunile din zonele sudate, a curăța stratul 

de ulei, murdărie și rugină și a asigura o aderență mai bună a vopselei. Aceasta se va realiza 

prin pulverizarea cu aer comprimat a unor bile metalice fine într-o cameră rezistentă la 

presiune, deschizând porii necesari pentru prinderea vopselei și curățând materialul metalic 

de impurități. 

 

Procesul de sablare se va face timp de 4–5 minute cu granule de oțel tip S-330_390 și 

trebuie să respecte calitatea standardului TS EN ISO 8501-1 SA2,5. 

 

După sablare, toate piesele metalice vor fi acoperite cu vopsea electrostatică pe bază de 

poliester, apoi vor fi coapte într-un cuptor la o temperatură de cel puțin 200–220 °C, timp de 20 de 

minute, finalizând astfel procesul de vopsire. 

Pentru acoperirile metalice, trebuie respectat articolul 4.1.6 din standardul TS EN 16630 

privind „SUBSTANȚELE PERICULOASE” (Ex: conținutul de zinc, sulf, crom, plumb, carbon etc. trebuie 

să fie sub 1%). 


